
Есть одна планета-сад. 

В этом космосе холодном. 

Только здесь леса шумят, 

Птиц скликая перелётных. 

Лишь на ней одной увидишь 

Ландыши в траве зелёной. 

И стрекозы только тут 

В речку смотрят удивлённо. 

Береги свою планету, 

              Ведь другой на свете нету! (Я. Аким) 

             На нашей планете есть множество различных животных, грибов, растений, птиц. 

При этом, некоторые из них представлены в избытке и их можно встретить повсюду. Но 

часть из них встречается довольно редко, вплоть до нескольких десятков представителей. 

Так вот, чтобы сохранить оставшиеся семейства и виды этих существ и растений 

существует специальный документ - Красная книга. 

             В красную книгу Башкортостана внесены животные, растения и грибы, 

находящиеся под угрозой вымирания. Для каждого исчезающего вида разрабатывается 

перечень мероприятий по его сохранению. Что это за книга и для чего она нужна? – ВОТ 

ОБ ЭТОМ МЫ РАССКАЖЕМ НАШИМ ДЕТЯМ. 

            Что такое Красная книга природы? Это книга, в которую заносят редкие виды 

растений и животных, это список находящихся под угрозой исчезновения рыбок, птиц, 

насекомых и грибов. 

     Почему назвали именно Красной книгой, а не желтой, синей? Потому, что Красный 

цвет – сигнал тревоги, опасности, предупреждения. Он, как красный сигнал светофора, 

предупреждает: «Осторожно! Может случиться беда». Красный цвет – это значит 

внимание, стоп, не губите эти растения, не убивайте этих животных. 

             А страницы у этой книги - разноцветные. 

1. На красных страницах поместили тех, кто может исчезнуть в самые ближайшие годы и 

кого без специальных мер охраны и восстановления не спасти. 

2. На жёлтых страницах занесены животные, численность которых ещё пока велика, но 

неуклонно сокращается. 

3. На белых говорится о видах, вообще редких на Земле. 

4. А на зелёных - о видах, которые человеку уже удалось спасти. 

5. На серых страницах занесены животные, до сих пор мало изучены. 

В Красной книге два раздела: растения и животные. 

             В Башкирии законодательно защищены 112 видов животных. В настоящее время 

на охраняемых природных территориях республики охраняются такие животные, как: 



лось, марал, косуля, медведь, рысь, бобр, барсук, сурок-байбак, кабан, норка, выхухоль и 

некоторые другие. 

              Давайте познакомимся с некоторыми из этих растений, животных, грибов, птиц 

занесенных в красную книгу Республики Башкортостан. 

 

          Обыкновенный богомол 

    

 

  Крупное хищное дневное насекомое с 

удлиненным телом своеобразного строения. 

Обитает в лесах и степях. Богомол - 

единственное насекомое, способное свободно 

двигать головой, поворачивая ее вокруг оси тела. 

Поджидая добычу, неподвижно сидит в траве 

или среди листьев кустарника, принимая 

характерную позу молящегося. 

 

 

          Европейский хариус 

 

 

Крепкое вальковатое тело с маленькой головой. 

Имеется жировой плавник. Чешуя жесткая, на 

челюстях слабые зубы. Окраска спины 

голубовато - или зеленовато-стального цвета, на 

серебристых боках – темные продольные 

полоски. Характерными местообитаниями 

являются быстротекущие речки и ручьи. 

 

  Травяная лягушка 

  

 

Лягушка средних размеров. Голова широкая, 

морда короткая, спереди заостренная. Спина 

окрашена разнообразно: от серого и шоколад- 

ного до темно- коричнего цвета. Ведет назем- 

ный образ жизни. Живет в лесах и на открытых 

участках, встречается среди кустарников, в 

болотах, по берегам рек и озер. 

 



          Грифола курчавая.  

 

 

Еще одно название гриба, более народное, это – гриб-

баран. Гриб-баран имеет очень большие размеры, в 

массе может достигать 10 килограммов. Грифола 

курчавая состоят из множества маленьких шляпок 

лопатообразной формы, которые держатся на 

ветвящихся ножках Грифолу курчавую можно 

встретить в широколиственных лесах в августе и 

сентябре. Растут грибы на стволах старых дубов или 

клёнов, чаще всего, у ихоснования.  

 

          Гриб-зонтик девичий  

                                                                                 

 

Гриб имеет тонкую шляпку белого цвета. В 

диаметре она достаточно большая, достигает 

десяти сантиметров. Ножка также белого цвета, 

очень тонкая и высокая. Гриб можно встретить 

практически по всей территории Башкирии. Растет 

данный гриб зачастую поодиночке, но иногда его 

можно встретить и группами. 

         Колокольчик персиколистный 

 

        

 

У колокольчика большие, красивые фиолетовые 

цветы. Растет он в лиственных лесах, на опушках, 

полянах. Лекарственное растение. 

              

 

 



         

       Прострел (сон-трава) Мы называем их подснежниками. 

 

Прострел (сон-трава) – многолетнее травянистое 

растение с прямым, волосистым, прямостоячим 

стеблем. Цветки сон-травы колокольчатые, 

одиночные, очень крупные, широко раскрытые. 

Светло-фиолетовые, желтые, реже белые и 

красные. В древности считали, что сон-трава – 

цветок волшебный, магический. Также растения 

обладают лекарственными свойствами. 

 

 

         Подорожник 

 

 

Известно всего 260 видов, распространены по 

всему земному шару. В Башкортостане 

произрастает 9 видов. Голые или опушённые 

многолетние травы. Листья линейные, 

яйцевидные, черешковые. Цветки мелкие, 

невзрачные, белые, розовые, желтоватые или 

бурые, собраны в густой колос или головку. 

 

 

         Ушастый еж 

 

 

Отличается от обычного ежа большим размером 

ушной раковины: длина его ушей до 5 см. Это 

довольно мелкое млекопитающее, размер его 

тела не превышает 25-30 сантиметров при 

среднем весе в 500-600 грамм. Ушастые ежи 

являются ночными жителями, они становятся 

активны с заходом Солнца и наступлением 

сумерек. За время суточного бодрствования 

ушастый еж может преодолеть расстояние в 8-10 

километров.  

 

 



 

 

          Нетопырь – Карлик. 

  

                                                                            

Небольшая летучая мышь семейства 

гладконосых летучих мышей. Самый мелкий 

вид рукокрылых Европы. Их масса обычно 

составляет 4—8 г, длина тела 32—51 мм, 

длина хвоста 20—36 мм, длина предплечья 

29—34 мм, размах крыльев 19—22 см. 

Детёныш нетопыря-карлика может 

уместиться в напёрстке, а взрослое животное 

— в спичечном коробке. 

 

 

         Норка 

 

 

  Мелкое животное с гибким вытянутым телом, 

сравнительно коротким не пушистым хвостом. 

Мех короткий, густой, которая не намокает 

даже при длительном пребывании     зоне — 

захламленные участки небольших глухих 

проточных водоемов. 

 

 

          Рысь 

                                                            

 

.                                                                          

Повадками напоминает домашнюю кошку: 

урчит, шипит, мяукает. Уних большая голова, 

крепкое тело,высокие лапы, длинные кисточки 

на ушах, короткий хвост. Питаются мелкими 

грызунами, зайцами, лисицами. Охотятся 

только по ночам. 

 



 

          

         Лебедь                                   

 

У лебедей очень длинная шея, вытянутое туловище, 

тело и голова средней величины с красным клювом, 

у основания которого есть характерный чёрный 

нарост. Шипуном назван из-за звука, издаваемого 

при раздражении. В длину может достигать 180 см, 

масса самок 5,5—6 кг, самцов 8—13 кг (отдельные 

особи могут весить до 22,5 кг)[3]. Размах крыльев 

лебедя-шипуна около 240 см. 

      

       

        Маленький пестрый дятел 

 

Пёстрый дятел является самым распространенным 

представителем семейства дятловых. Он населяет 

большую часть лиственных, смешанных лесов в 

разных странах с теплыми, умеренными 

климатическими условиями. Это довольно шумные, 

крикливые птицы. Их невозможно не заметить из-за 

яркого оперения, характерной красной шапочки. 

 

 

          Башкирская (бурзянская) бортевая пчела. 

 

Пчелы отличаются темно-серой без желтизны 

окраской, наиболее высоким кубитальным. Пчелиные 

семьи характеризуются зимостойкостью, 

способностью быстро наращивать силу и эффективно 

работать на главном медосборе в период цветения 

липы. 

 



 

 

         В наши дни гибель видов идет быстрее. И все потому, что люди, грубо вмешиваются 

в нее. Грустно будет, если в лесу никогда больше не раскроются чудесные цветки 

башмачка. Простят ли себя люди, если на земле не останется ни одной рыси, ни одного 

зубра? Можно ли допустить, чтобы исчезли пеликаны, журавли, бабочки, подснежники? 

Все это растения и животные из Красной книги. Они ждут от людей помощи.   

Большинство растений и животных, внесенных в Красную книгу Республики, охраняют 

взрослые люди. К сожалению, работа учёных над Красной книгой не прекращается. 

Учёные постоянно заполняют страницы этой тревожной книги. И от вас во многом 

зависит, появятся ли в будущем на её страницах новые названия растений и животных. 

Правила поведения на природе. 

1. Ходит по тропинкам! 

2. Не ломай ветки деревьев! 

3. Не вытаптывай растения! 

4. Не разоряй птичьи гнёзда! 

5. Не уничтожай насекомых! 

6. Не сори в местах отдыха! 

7. Не бери лесных жителей домой! 

8. Не шуми! 

9. Не рви цветы! 

10. Не разводи костёр!  

11. Не рвать паутинки! 

12. Не оставлять не затушенных костров! 

13. Не разорять муравейник! 

            Давайте будем настоящими друзьями природы. А девизом для нас послужат эти 

слова: 

Нор звериных, птичьего гнезда 

Разорять не будем никогда! 

Пусть птенцам и маленьким зверятам, 

Хорошо живётся с нами рядом! 

 

 


